BREMDAL SKOLE

Trafikpolitik Bremdal Skole

Vi er mange ansvarlige voksne, som skal arbejde sammen om at:
passe pd bgrnene i trafikken her og nu

og

laere bgrnene at passe pa sig selv i trafikken med tanke pd, at de bliver fremtidens
trafikanter.

Sikker skoletrafik er en faelles opgave.



Mal for Bremdal Skoles trafikpolitik:

e At skabe trygge forhold pa skolevejen
e |samarbejde med forzeldrene at ggre skolens elever til ansvarsbevidste trafikanter

e At sikre faelles rammer for trafiksikkerheden ifm. skolens undervisning og gvrige
aktiviteter

e At fremme og koordinere skolens feerdselsundervisning.

Trafikafvikling pa Bremdal Skole:

Vi opfordrer til, at alle der har mulighed for det, gar eller cykler i skole. Alle bgrn skal bruge
cykelhjelm. Det er foraeldres ansvar at lzere deres bgrn at bega sig i trafikken mellem skole
og hjem.

Vi har en fin cykelparkering. Lgbehjul (ingen el), rulleskgjter mm. er ogsa tilladt at
medbringe pa eget ansvar. Hvis disse kgretgjer skal bruges i skole-/SFO-tid skal der
benyttes ngdvendigt sikkerhedsudstyr og ALTID cykelhjelm.

Hvis der er bgrn der kgres i skole, opfordrer vi til at man benytter ”Kys og Kgr”-zonen. Hvis
man gnsker at fglge sit barn ind pa skolen, skal der altid parkeres pa skolens afmaerkede
parkeringspladser.

Undervisning i feerdselslaere pa Bremdal Skole

Faerdselslaere er et af de tre obligatoriske temaer i Folkeskolen (timelgse fag).

Eleverne skal i emnet faerdselslzre udvikle kompetencer til at faerdes sikkert og

ansvarsfuldt i trafikken uden risiko for sig selv og andre og kunne yde forstehjzlp
i faerdselsrelaterede ulykkessituationer.

5tk. 2. Eleverne skal gennem viden om og erfaring med at faerdes i trafikken lare,
at deres adfzerd i trafikken er led i en sammenhang, som giver dem handlemulig-
heder og samtidig seetter begreensninger i forhold til egen og andre trafikanters
feerden. Eleverne skal gennem viden om og feerdigheder i ferstehjelp blive i stand
til at hjaelpe i forbindelse med ulykker i trafikken.

Stk. 3. | f=rdselslzere skal eleverne blive opmaerksomme og ansvarlige trafikanter,
der forstar deres medansvar og forpligtigelser i trafikken bade i forhold til deres
feerden og ved ulykkestilfaelde, der kraever ferstehjzelp.

https://www.uvm.dk/-/media/filer/uvm/udd/folke/pdf24/jun/240611-gsk-faellesmaal-
faerdselslaere.pdf



https://www.uvm.dk/-/media/filer/uvm/udd/folke/pdf24/jun/240611-gsk-faellesmaal-faerdselslaere.pdf
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Arsplan for feerdselsundervisning Bremdal Skole:

BREMDAL SKOLE

Klasse Kompetencemal Hvad

0. klasse | Trafikal adfeerd: Fokus pa at ga sikkert i trafikken og laerer de basale ting, sdsom,
Eleven kan faerdes kigge til venstre, hgjre, venstre, ga ind til siden, holde arme og
alene sikkert i ben for sig selv.
trafikken i Pa sikkertrafik, findes bogen "min trafikbog”
lokalomradet. https://sikkertrafik.dk/media/s2jfzksu/min-trafikbog-

2021 web.pdf
Ulykkes handtering:
Eleven kan hjzelpe
til i forbindelse med | Afsluttende med "ga preven” fra sikkertrafik.
tilskadekomst pa https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/gaproven/
skolens omrade.

1. klasse | Trafikal adfaerd: Fokus pa at ga sikkert i trafikken og leerer de basale ting, sasom,
Eleven kan feerdes kigge til venstre, hgjre, venstre, ga ind til siden, holde arme og
alene sikkert i ben for sig selv.
trafikken i
lokalomradet. Begyndende fokus pa at cykle pa skolens omrade.

Ulykkes handtering:
Eleven kan hjlpe
til i forbindelse med
tilskadekomst pa
skolens omrade.

2. klasse | Trafikal adfzerd: Fokus pa opstart hen mod den lille cykelistprgve.

Eleven kan faerdes Cykeltjek ude i skolegarden, hvad hedder de forskellige dele pa
alene sikkert i en cykel, hvilke funktioner har de hver isaer.

trafikken i Kor cykelbanen i gennem, cykle motionsdagsruten, med fokus pa
lokalomradet. at cykle pa raekke.

Ulykkes handtering:

Eleven kan hjzlpe

til i forbindelse med

tilskadekomst pa

skolens omrade.

3. klasse | Trafikal adfeerd: "Den lille cykelistprgve”, fra sikkertrafik.

Eleven kan faerdes https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/den-lille-

alene sikkert i cyklistprove/

trafikken i

lokalomradet. Cykeltjek ude i skolegarden, hvad hedder de forskellige dele pa
en cykel, hvilke funktioner har de hver iszer.

Ulykkes handtering: | Kgr cykelbanen i gennem, cykle motionsdagsruten, med fokus pa

Eleven kan hjzelpe at cykle pa raekke.

til i forbindelse med

tilskadekomst pa Fiktive scenarier hvor en elev er kommet til skade, eleven henter

skolens omrade. hjalp, mens andre sidder ved den til skade kommende.
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4. klasse

Trafikal adfeerd:
Eleven kan faerdes
sikkert i trafikken

Ulykkes handtering:

Eleven kan give
forstehjaelp ved
tilskadekomst i
trafikken.

Cykeltjek ude i skolegarden, hvad hedder de forskellige dele pa
en cykel, hvilke funktioner har de hver iseer.
Hvad betyder de forskellige skilte

Fiktive scenarier, hvor eleverne forbinder hinanden efter
tilskadekomst

https://emu.dk/sites/default/files/2020-

08/GSK F%C3%A6llesM%C3%A5| F%C3%A6rdsels|%C3%A6re.pdf

https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/4-6-klasse/
Trafiktegn og gaet | SikkerTrafik.dk

5. klasse

Trafikal adfaerd:
Eleven kan feerdes
sikkert i trafikken

Ulykkes handtering:

Eleven kan give
fe@rstehjeelp ved
tilskadekomst i
trafikken.

Cykeltjek ude i skolegarden, hvad hedder de forskellige dele pa
en cykel, hvilke funktioner har de hver isaer.

Cykeltur ude i trafikken, hvor der cykelstier. (Bremdal)

Farstehjeelp - Fiktive scenarier, hvor eleverne forbinder hinanden
efter tilskadekomst

Testpiloter | SikkerTrafik.dk

6. klasse

Trafikal adfeerd:
Eleven kan faerdes
sikkert i trafikken

Ulykkes handtering:

Eleven kan give
fe@rstehjeelp ved
tilskadekomst i
trafikken.

Cykeltjek ude i skolegarden, hvad hedder de forskellige dele pa
en cykel, hvilke funktioner har de hver isaer.

Cyklistprgven

Cyklistprgven | SikkerTrafik.dk

Forstehjalp - Fiktive scenarier, hvor eleverne forbinder hinanden
efter tilskadekomst, med stabilt sideleje.
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